
開催日 時　間 行　事　名 内　容 対象年齢 定員

10/4（日） 10：00～12：00 季節の昆虫観察会①
里山センター周辺で、虫取りなどを
して自然とふれあいます。

４歳以上
※保護者同伴

２０名

10/18（日） 10：00～12：30 四季のネイチャーゲーム
ネイチャーゲームを体験する中で
様々な感覚を使い、自然の面白さ
を発見します。

４歳以上
※保護者同伴

２０名

10/22（木） 10：00～15：00 楽しく里山の自然発見①
紅葉や木の実など、秋の自然を観
察しながら歩きます。

１５歳以上 ２０名

10/31（土） 10：00～12：00
ノルディックウォーク

【初級コース】

楽に歩けるノルディックウォークで
旗振台まで歩きます。
ポールレンタル希望者は別途200円

６歳以上
※保護者同伴

２０名

11/3
（火・祝）

9：00～12：00 子どもアンテナ図鑑

里山センター周辺を散策し、子どもが見た
もの・気になったもの、「興味」をスマホで撮
影。その写真を使って、オリジナルの図鑑
を作成します。

5歳～小学4年生
※保護者同伴

１０組

11/14（土） 9：30～12：00
自然遊びをしよう
森のようちえん

自然の中で五感を使って遊び、心
も体も健康になりましょう。

2歳～6歳
（小学生は不可）
※保護者同伴

５家族
（２０名）

11/15（日） 10：00～12：00 季節の昆虫観察会②
里山センター周辺で、虫取りなどを
して自然とふれあいます。

４歳以上
※保護者同伴

２０名

11/19（木） 10：00～15：00 楽しく里山の自然発見②
紅葉や木の実など、秋の自然を観
察しながら歩きます。

１５歳以上 ２０名

11/20（金） 9：00～12：00 里山のバードウォッチング
操山や百間川を歩き、見つけた鳥
の名前や生態を学びます。

どなたでも ２０名

11/21（土） 10：00～14：00 元気に里山を歩こう
ストレッチや、筋力づくりの講習も
含め、操山歩きを楽しみます。

６歳以上
※保護者同伴

２０名

11/27（金） 9：30～12：00 里山の森林観察会
操山を歩きながら、樹木や植物の
不思議を見つけます。

１５歳以上 １０名

12/6（日） 10：00～14：15 竹炭の壁飾りづくり
里山の竹を材料にした炭で壁飾り
を作ります。※材料費 別途５００円

小学生以上
※保護者同伴

２０名

12/13（日） 9：30～12：00 里山クラフトデイ
竹を使ってミニ門松を作ります。
※材料費 別途５００円

１５歳以上 １５名

12/20（日） 10：30～11：30 四季の森の音楽会
操山の四季の自然を感じながら歌
を楽しみます。

どなたでも ２０名
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（令和8年度第3期：10～12月）

　【特別企画】

申込み受付開始 ９月３日（木） 午前９時～

費 用：各回２００円

◇岡山市在住の写真家、難波由城雄さん

が長年撮り溜めてきた 四季折々の後楽園

の生命力溢れる写真の数々をご覧くださ

い。貴重な特大サイズの屏風パネルも展

示します。

「自然写真家 難波由城雄の日常 in 後楽園」

会 場 ： 里山センター ふれあいスペース

開催期間 ： １０月１日（木）～１２月２７日（日）

（火曜休館、11/3開館,11/4休館）

開催時間 ： ８時３０分～１７時 ※観覧無料

「里山まるごとクラフトデイ」

会 場 ： 里山センター 多目的ホール

日 時 ： １１月２８日（土）１０時～１５時

「シュロの工作」、「ぶんぶんゴマ」、

「自然素材のキーホルダー」、

「竹きり競争」など、秋の里山のクラフト

体験会です。グループ発表や野菜販売

など里山の魅力いっぱいの１日です！

申込不要

参加無料


