
行　事　名（時間） 実施日時 内　容 対象年齢 定　員 費　用

季節の昆虫観察会
（10：00～12：00）

①7/13（日）
②8/31（日）
③9/28（日）

里山センター周辺で、虫取り
などをして自然とふれあいま
す。

４歳以上
※保護者同伴

２０名 ２００円

操山のキノコ観察会
（9：00～12：00）

7/6（日）
キノコを探し、図鑑を使ってキ
ノコの名前を調べます。

小学生以上
※保護者同伴

２０名 ２００円

粘菌・冬虫夏草の
世界にようこそ！
（9：00～12：00）

7/27（日）
座学とフィールドワークで身近
な粘菌・冬虫夏草を学びま
す。

小学生以上
※保護者同伴

２０名 ２００円

行　事　名（時間） 実施日時 内　容 対象年齢 定員 費　用

四季の
ネイチャーゲーム
（10：00～12:30）

8/30（土）
ネイチャーゲームを体験する
中で様々な感覚を使い、自然
の面白さを発見します。

４歳以上
※保護者同伴

２０名 ２００円

里山クラフトデイ
（9：30～12：00）

7/26（土）
木の実、小枝など自然素材を
使ってクラフトを楽しみます。

３歳以上
※保護者同伴

１５名 ２００円

藍の葉のタタキ染め
（9：00～12：15）

8/3（日）
里山農園で育てた藍のタタキ
染めをします。

小学生以上
※保護者同伴

１８名
２００円
※材料費別途
７００円～

藍の生葉染め
（10：00～15：00）

8/24（日）
里山農園で育てた藍の生葉
で、バンダナなどを染めます。

小学生以上
※保護者同伴

１８名
２００円
※材料費別途
７００円～

糸つむぎと
ストラップづくり
（9:30～11：45）

9/21（日）
綿をつむいで、ブローチやスト
ラップを作ります。

小学生以上
※保護者同伴

１８名
２００円
※材料費別途
２００円

四季の森の音楽会
（10：30～11：30）

7/21
（月・祝）

季節の操山を音楽を通して感
じましょう。

どなたでも ２０名 ２００円

行　事　名（時間） 実施日時 内　容 対象年齢 定員 費　用

ノルディックウォーク
【基礎コース】
（10：00～11：30）

7/5（土）
楽に歩けるノルディックウォー
クの基礎を紹介します。
※センター周辺を歩行予定

６歳以上
※保護者同伴

２０名
２００円

※ポールレンタル
される方は別途

２００円

ノルディックウォーク
【初級コース】
（10：00～12：00）

9/20（土）
楽に歩けるノルディックウォー
クで旗振台まで歩きます。

６歳以上
※保護者同伴

２０名
２００円

※ポールレンタル
される方は別途

２００円

行　事　名（時間） 実施日時 内　容 対象年齢 定員 費　用

自然写真家　難波由城雄さんと
クモの世界を覗いてみよう

（9：00～12：00）
7/12（土）

フィールドでの観察と難波さん
の映像作品を通して、クモの
不思議を発見しよう。

小学生以上
※保護者同伴

２０名 ２００円

【夏休み直前　特別企画】

【楽しく歩くプログラム】

操山公園里山センター
行事・講座一覧（令和７年度：７～９月）

【自然を知るプログラム】

【楽しく体験するプログラム】

第2期 【７～９月開催分】

申込み受付開始 ６月２日（月） 午前９時～

「むしのかお写真展」 ～難波由城雄と虫たちのにらめっこ～

会 場 ： 里山センター ふれあいスペース ※観覧無料

観覧期間 ： ６月２２日（日）～８月３１日（日）（火曜は休館） ８時３０分～１７時

◇岡山市在住の写真家、難波由城雄さんが撮影した「むしのかお」をテーマに

した写真展。身近な里山の生きものの知られざる素顔をご紹介。 撮影 難波由城雄


